
Améliorez vos connaissances sur le diabète sur :
worlddiabetesday.org/understandingdiabetes 
 
#JournéeMondialeDuDiabète #ConnaîtreLesRisques

Complications liées au diabète  
Identifier les signes, c’est maîtriser les réponses

D’ici 2030, on estime que  
le diabète touchera 1 
personne sur 9, soit 640 
millions de personnes. 

Près de la moitié des personnes  
vivant avec le diabète ne sont  
pas diagnostiquées.

S’il n’est pas détecté et bien pris en 
charge, le diabète peut entraîner 
des complications graves, voire 
mortelles. 

Un récent sondage de la FID* mené auprès des 
personnes vivant avec le diabète a révélé que :

•  7 personnes interviewées sur 10 ont été 
diagnostiqués à la suite de complications.

•  Plus de 9 personnes sur 10 ont été touchées par 
au moins une complication liée au diabète.

•  De nombreuses personnes ne connaissaient 
pas les complications courantes telles que 
les maladie cardiaques (47%) et les accidents 
vasculaires cérébraux (65%).

Les complications liées au diabète 
peuvent être prévenues.

Les personnes vivant avec le diabète doivent avoir 
accès à des informations appropriées ainsi qu’aux 
meilleurs médicaments et outils disponibles  
pour les aider à se soigner.

Les professionnels de la santé doivent avoir  
accès à une formation et à de ressources 
suffisantes pour détecter rapidement le  
diabète et ses complications.

Atteindre la Couverture Sanitaire  
Universelle est essentiel pour réduire  
l’impact du diabète et de ses complications. 

COMPLICATIONS 
IN PREGNANCY

LOSS OF
VISION

KIDNEY
DISEASE

CARDIOVASCULAR
DISEASE

ORAL
COMPLICATIONS

NERVE
DAMAGE

COMPLICATIONS 
IN PREGNANCY

LOSS OF
VISION

KIDNEY
DISEASE

CARDIOVASCULAR
DISEASE

ORAL
COMPLICATIONS

NERVE
DAMAGE

*  Sondage mené en mai 2023, comprenant 700 interviews 
avec des personnes vivant avec le diabète dans sept pays.
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