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Diabète : Connaître les risques, 
c’est maîtriser les réponses
1 adulte sur 10 dans le monde vit avec le diabète. Plus de 90% d’entre  
eux vivent avec le diabète de type 2. Près de la moitié n’ont pas encore  
été diagnostiqués.
 
Dans de nombreux cas, il est possible de retarder ou de prévenir le diabète de type 2  
et ses complications en adoptant et en conservant des habitudes saines. Il est important 
de connaître son risque et de savoir ce qu’il faut faire pour favoriser la prévention,  
un diagnostic précoce et un traitement à temps.

Connaissez-vous les risques ?  
En savoir plus : worlddiabetesday.org/prevention
#JournéeMondialeDuDiabète #ConnaîtreLesRisques

Une campagne menée par la Fédération Internationale du Diabète


