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Diabetes: conocer los riesgos
es conocer la respuesta

1 de cada 10 adultos en todo el mundo vive con diabetes. Mas del 90% tienen
diabetes de tipo 2. Cerca de la mitad de ellos no estan diagnosticados.

En muchos casos, la diabetes tipo 2 y sus complicaciones pueden retrasarse

0 prevenirse adoptando y manteniendo habitos saludables. Conocer su riesgoy

los pasos a sequir es importante para mejorar la prevencion, el diagnostico temprano
y un tratamiento oportuno.

¢Conoce su riesgo?

Descubralo en:
worlddiabetesday.org/prevention O
#DiaMundialDeLaDiabetes #ConozcaSuRiesgo dia mundial de la diabetes
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